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不輕易發怒的，⼤有聰明；性情暴躁的，⼤顯愚妄。（箴⾔ 14:29） 
不輕易發怒的，勝過勇⼠；治服⼰⼼的，強如取城。（箴⾔ 16:32） 
 

性情就是⼈的天然本性。動物的本性（例如：驢⼦天⽣倔強，⽜天⽣任勞任怨等）是
與⽣俱來的，但是⼈可以培養⾃⼰的性情，特別是成為了神的兒⼥後，應當有神的性
情，知道分辨是⾮，拒絕任何與神的性情不合，不是出於神的負⾯情緒及敗壞情慾。
祈求主保守我們時刻保持⼼境平靜，掌握⾃⼰的情緒，不輕易發怒，為⼩事抓狂，⽽
是讓聖靈來管理我們「內⼼的⼩⽕⼭」，因為冷靜理智，不隨便動怒的⼈，勝過驍悍
的勇⼠；能攻克⼰⾝的，勝過攻陷城池的⼈。 

有時候我們明知道需要調整⾃⼰脾氣跟個性，避免⾃⼰的情緒像個不定時炸彈，傷到
別⼈也傷到⾃⼰，讓⼈⽣⼀直卡在同樣的問題上，但卻常被⾃⼰
的軟弱困住⽽深感無助及乏⼒，祈求主憐憫，並給我們有信⼼相
信神有能⼒徹底改變我們的性情，讓我們不再被過去受的傷害或
壞的榜樣影響，可以從⾃⼩到⼤被灌輸的負⾯框架中釋放出來，
進⼊祢的慈愛中得到安全感，重新靠著神的恩典，⾃我價值的肯
定，活出豐盛的⽣命，經歷得勝⽼我性情的喜樂。 

 

為教會新近加⼊的弟兄姊妹及慕道朋友感恩，祈求他們毎⼀位在尋求信仰的道路上與
主相遇，並在融⼊教會⽣活後，與其他肢體建⽴關係，體會到主裏相親相愛的幸福。 

 2024-02-18 2024-02-25（禱告會） 

主席 林寶順弟兄 李林栩弟兄 

宣召經⽂ 詩篇 145:21、1，28:8、7 詩篇 31:24、14、23a 

講員 羅勵鵬牧師，何素娥姐妹翻譯 邱國煌牧師 

講道經⽂ 與神的性情有分（⼀） ⽕蛇與銅蛇 

講題 彼得後書 1:1-4 ⺠數記 21:1- 9 

讀經 陳慕溪姐妹 譚路加弟兄 

敬拜隊 領唱：⺩靈馨姐妹 

⺩斌弟兄、林福弟兄 

領唱：陳萍姐妹 
唐健靈姐妹、宋⻑傑執事 

頌揚詩歌 有⼀位神（世紀頌讚 38） 當轉眼仰望耶穌（世紀頌讚 270） 

詩歌 向主歡呼（世紀頌讚 93） 

主，我願像祢（世紀頌讚 340） 

仰望恩典（ 讚美之泉 8）  

仰望神的⼈ （新⼼⾳樂事⼯） 

回應詩歌 更像我恩主（⽣命聖詩，374） 仰望 （新造敬拜） 

鋼琴 張雅妙姐妹 張雅妙姐妹 

電⼦琴 洪仁仁姐妹 洪仁仁姐妹 

⾳響電腦 張開運執事、林洋洋弟兄 張開運執事、吳展弟兄 

兒童時光 陳萍姐妹 吳莉莉姐妹 

主⽇學助教 馮穗豐姐妹、洪⽴娟姐妹 袁喆姐妹、趙雪雲姐妹 

茶點愛宴 教會感恩茶點 Clamton Park ⼩組 

迎新招待 陳明法弟兄、伍結珠姐妹 陳明法弟兄、伍結珠姐妹 

清潔衛⽣ 竺保羅弟兄、⿈鳳儀姐妹 梁勁弟兄、曾秀恩姐妹、江欣姐妹 

數點獻⾦ 張開運執事、葉紹芬弟兄 張開運執事、葉紹芬弟兄 



教會整體異象：神的⼦⺠，紮根成⻑；宣講福⾳，直等主來。 
 

2024年 02⽉ 18⽇ （第 07 週）主⽇崇拜 
 

序樂默禱、溫馨提醒、倒數計時、主在聖殿中 司琴 / 會眾 

啟應經⽂：詩篇 145:21、1，28:8、7  林寶順弟兄/會眾 

以詩歌來歌頌神：有⼀位神（世紀頌讚 38） 敬拜隊 / 會眾 

禱告 / 主禱⽂ 林寶順弟兄 

詩歌敬拜：1）向主歡呼（世紀頌讚 93） 

                    2）主，我願像祢（世紀頌讚 340） 

敬拜隊 / 會眾 

兒童時光：操練靈性 God Trains His Children 主⽇學團隊 

讀經：彼得後書 1:1-4 陳慕溪姐妹 

講道：與神的性情有分（⼀） 羅勵鵬牧師， 

何素娥姐妹翻譯 

回應詩歌：更像我恩主（⽣命聖詩，374） 敬拜隊 / 會眾 

歡迎與家事分享 林寶順弟兄 

以奉獻來敬拜神      會眾 

以奉獻禱告來感謝神 林寶順弟兄 

詩歌：讚美⼀神（世紀頌讚封⾯） 牧師 / 會眾 

祝福禱告  牧師 / 會眾 

阿們頌，默禱散會 會眾 
 

留步茶敘，彼此團契，聚會結束，使命開始 



歡迎及感謝羅勵鵬牧師前來本堂證道，感謝何素娥姐妹翻譯。 
本週邱牧師受邀在華澳浸信會展信堂國語堂證道。 
歡迎舊友新知前來凱登園華語堂參加崇拜！ 
若您在尋找固定的教會，成為敬拜服事與成⻑的地⽅， 
歡迎您加⼊我們這個屬靈的⼤家庭。 

若您是慕道朋友，盼望這裡成為您歸屬的屬靈家庭。 
散會後請留步享⽤茶敘，彼此認識，相互連結，在主裡建⽴友愛的關係。 
 

兒童主⽇學：在孩童的屬靈教育中，我們需要招募弟兄姊
妹來參與擔任助教等⼯作。若是你有負擔，並擁有政府核
准的 Working With Children Check，請與兒童主⽇學負責⼈
馮穗豐姐妹聯繫。若是你有感動以中⽂來教導及帶領少年
⼈，請與牧師了解詳情。 
 

教會禱告會：下週第四週（25/2）崇拜後⼀起禱告 
家事、國事、教會事，事事⼤家關⼼ 
⾵聲、⾬聲、禱告聲，聲聲求主垂聽 
期待你繼續⼀起為肢體代求，為教會守望，為神國儆醒。 

 

屬靈⽣命的操練：請弟兄姊妹尋找兩位禱告夥伴，以三⼈
⼀組，每週⼀次，共同約定⼀個時間，藉著社交平台（沒
有地域的限制），按著教會提供的禱告架構及具體的禱告
內容來禱告，與神連結，與⼈相通，⼀起建⽴活潑的彼此代求的禱告⽣活。 
若是你已經有了三⼈⼀組，請讓牧師知道你的組合，以便發送「禱單」。 

每週會隨程序表分發「讀單」，藉著經⽂及探索問題，幫
助你讀懂聖經，展開豐富個⼈的靈命的讀經之旅，，抓住
神的脈搏，開啟精彩的⼈⽣。 
 

堂會三福培訓將從 9/6-1/9 在本堂舉⾏。這是⼀個有系統性的個⼈⽣
活佈道的培訓課程，能裝備你更有效地向親朋好友、親屬鄰舍分享福
⾳，同時教導你如何訓練其他弟兄姊妹來傳福⾳。若是你有感動接受
「三福」的培訓，請與何素娥姐妹聯繫，瞭解詳情，預備⾃⼰成為得
⼈漁夫，裝備⾃⼰成為福⾳的使者，履⾏耶穌基督的⼤使命。 

 

宣教委員會報告：經過殷切禱告後，林聯恩宣教⼠⼀家，
考量到家⼈健康的狀況，需要持續的治療和照料，他們決
定在 CMS差會派駐⽇本宣教五年之後，不再以宣教⼠的
⾝份返回⽇本，⽽是選擇留在澳洲展開另外⼀個階段的事
奉。故此，他們將⾃ 29/2起，不再擔任本會的宣教⼠，
並遷往昆⼠蘭定居，但仍會不時返回悉尼。請弟兄姊妹在禱告中記念他們，祈願神在
他們以後的計劃中有佳美的安排，在他們的服事上更加得⼒得勝。 
 

本週背誦經⽂：提摩太前書 4:7b（當代中譯本） 
要好好地操練⾃⼰的靈性，過敬虔的⽣活。 



除崇拜中傳袋收取奉獻外，你可以使⽤銀⾏⾃動轉帳。有關帳號抬頭 WCCC如下： 

 
 
 
 

財政報告 上週奉獻 每週預算                              $ 34,201. 00 

經常費 + 感恩 $   20,668.86 $    22,882.00 總數    $ 23,632.76 
 

不敷  $ -10,568.24 

宣教基⾦ $     1,448.90 $      4,300.00 

裝修⼯程 $     1,515.00  $      7,019.00 
 

 

 

 

 
法利賽⼈站著，禱告給⾃⼰聽，這樣說：
「 …我⼀個禮拜禁⻝兩次，我的⼀切收⼊
都奉獻⼗分之⼀。」稅吏卻遠遠站著，連
舉⺫望天也不敢，只捶著胸說：「神啊，
可憐我這個罪⼈！」（路 18：11-13 ） 
 

律法要求贖罪⽇禁⻝（利 16:29-31 ；23:27 ），也允許⼈在悔悟或哀傷時禁⻝。但第
⼀世紀的法利賽⼈卻每週⼆和週四都禁⻝，整天不進⻝也不喝⽔。他們對⼗⼀奉獻的
遵守也相當嚴格，有時超過⾃⼰收⼊的百分之⼆⼗。這些⾏為遠超過⼀般的要求，只
是因為他們覺得做得⽐別⼈多，就⾃以為很虔誠。 
 

今天，許多虔誠的基督徒對⾃⼰要求嚴格，例如：每天禱告時間的⻑度、讀聖經的深
度、每⽉閱讀屬靈書籍的量度、奉獻⾦額的計度等等。雖然這些都是優良的操練，但
若認為做到這些就等於愛主，達不到這個標準就是不夠愛主，那就⼤錯特錯了。⼼態
不正，再多的敬拜、禱告、事奉、奉獻都是無濟於事的。另⼀⽅⾯，信徒⽇常⽣活隨
便，但到了主⽇卻虔誠敬拜和事奉，只為了⾃⼰和別⼈看起來好，這樣的⼼態可以欺
騙⾃⼰，也可以欺騙別⼈，但終究無法欺騙神！宗教活動應該是聖潔⽣命的流露，⽽
不是⼈性的偽裝。耶穌指出，法利賽⼈的禱告是虛偽的，沒有任何屬靈的效果。 
 

相⽐之下，稅吏的禱告卻⾮常真誠，只說了⼀句：「神啊，可憐我這個罪⼈！」 敬虔
就是看清⾃⼰的真實⾯貌，並且意識到若⾮神的憐憫，我們只有死路⼀條。作家楊腓

⼒在「恩典多奇異」書中有句經典的話說：「恩典的意義是：無論我
們做什麼，都無法讓神更愛我們，也無法使神減少對我們的愛。」屬
靈⽣命操練的挫折，並⾮因為神要求過⾼，⽽是我們⾃訂標準過⾼。
我們之所以能得救、能事奉、能敬拜、能奉獻，完完全全是因為神的
恩典，是神悅納了我們，⽽不是為了讓神悅納我們。願我們都是那個
藉著敞露真貌、真誠悔改、接受恩典⽽降卑，⾄終被神所升⾼的⼈。 

 

我們或許可考慮重新檢視， 

靈性挫折可能是因為 

我們⾃訂的標準過⾼。 

（真理蔡園） 


