
 

凱登園華語堂主⽇崇拜事⼯輪值表 

 

本週禱告焦點：⾺太福⾳ 12:20 

壓傷的蘆葦，祂不折斷；將殘的燈⽕，祂不吹滅..... 
 

猶太⼈⽤蘆葦作笛⼦，當蘆葦被壓扁壓傷無法發出聲⾳，就會被折斷丟棄；他們也在
⿇上澆上油點⽕作照明之⽤，當油燒盡就發不出⽕光就會被吹熄。我們的⽣命都不完
全，有許多軟弱與破⼝，遍體鱗傷，如同壓傷的蘆葦和將殘的⽕把，被⼈當作廢物丟
棄時，慈悲的主，感謝祢沒有放棄我們，⽽是將我們緊握在祢⼿中，⽤無⽐的愛為針
線，不斷地修補我們破碎的⼈⽣；⽤豐盛的憐憫來修補挽回，醫治使我們得以痊癒。 
 

作⽗⺟的都渴望與⼦⼥同⾏的路上有所成⻑！雖然無法掌控未來的⽇⼦，也不知在親
⼦教育中會有什麼變化，祈願我們在主的⾯前祈求：主啊，保守我的孩⼦跟隨祢！ 
天⽗，我們會為孩⼦未來的配偶、安全、教育及職場上的成功等⼤⼩事項禱告，我們
更要為他們與主耶穌建⽴⽣命的關係禱告，求主幫助我們優先看重屬靈教育，帶領兒
⼥參加崇拜及主⽇學，⿎勵他們參加⼩組團契，有家庭禮拜與他們⼀起讀經禱告，使
他們⾃幼就明⽩真理，在成⻑的每個階段，不從惡⼈的計謀，不站罪⼈的道路，不坐
好譏笑的⼈的座位，成為有福的⼈。 
兒童主⽇學從下週起將在 Matthew Bakon帶領下，與英語堂聯合。
華語堂安排助教參與。孩童在兒童時光後到樓下上課。請⽗⺟掃描⼆維
碼為兒⼥報名參加主⽇學。教會主⽇學需要助教，請弟兄姊妹參與。 

 2024-01-28 2023-02-04 

主席 李林栩弟兄 何素娥姐妹 

宣召經⽂ 詩篇 28:8、7，145:21、1 詩篇 86:8-10，47:2、86:12 

講員 鮑默耕牧師，俞鳳嬌姐妹翻譯 邱國煌牧師 

講道經⽂ Thirsting for God 渴慕神 使命的⼈⽣ 

講題 詩篇 42-43 篇 ⾺太福⾳ 14:13-21 

讀經 魏傳明弟兄 林紋劍弟兄 

敬拜隊 領唱：許瑛璐姐妹 
林福弟兄、袁喆姐妹 

領唱：林珠姐妹 

⺩靈馨姐妹、譚路加弟兄 

頌揚詩歌 千古保障（世紀頌讃 81） 我⼼獻曲（世紀頌讚 29） 

詩歌 如⿅切慕溪⽔（世紀頌讃 66） 
我⼼切切渴慕祢 （讚美之泉 10) 

使命（以斯拉） 

全然為祢 （⽣命河） 

回應詩歌 我的靈渴慕祢（我⼼旋律） 獻⼰於主（世紀頌讚 354） 

鋼琴 張雅妙姐妹 張雅妙姐妹 

電⼦琴 洪仁仁姐妹 洪仁仁姐妹 

⾳響電腦 張開運執事、林洋洋弟兄 張開運執事、蔣⽟蘭姐妹 

兒童時光 吳莉莉姐妹（兒童時光）趙雪雲姐妹 洪⽴娟姐妹 

主⽇學助教 --- 趙雪雲姐妹、袁喆姐妹 

茶點愛宴 教會茶敘 Hurstville ⼩組 

迎新招待 陳明法弟兄、曾秀恩姊妹 林洋洋弟兄、曾秀恩姐妹 

清潔衛⽣ 林珠姐妹，薛理玲姐妹 周朝英姐妹、郭珠妹姐妹 

數點獻⾦ 林寶順弟兄、冼鳳珍姊妹 陳開明弟兄、冼鳳珍姐妹 



教會整體異象：神的⼦⺠，紮根成⻑；宣講福⾳，直等主來。 
 

2024 年 01⽉ 28⽇ （第 05週）主⽇崇拜 
 

序樂默禱、溫馨提醒、倒數計時、主在聖殿中 司琴 / 會眾 

宣召經⽂：詩篇 28:8、7，145:21、1 李林栩弟兄/會眾 

以詩歌來歌頌神：千古保障（世紀頌讃 81） 詩班 / 會眾 

禱告 / 主禱⽂ 李林栩弟兄 

詩歌敬拜：1）如⿅切慕溪⽔（世紀頌讃 66） 

                    2）我⼼切切渴慕祢 （讚美之泉 10) 

敬拜隊 / 會眾 

兒童時光：禱吿 Prayer 主⽇學團隊 

讀經：詩篇 42-43 篇 魏傳明弟兄 

講道：Thirsting for God 渴慕神 鮑默耕牧師 

俞鳳嬌姐妹翻譯 

回應詩歌：我的靈渴慕祢（我⼼旋律） 敬拜隊 / 會眾 

歡迎與家事分享 李林栩弟兄 

以奉獻來敬拜神      會眾 

以奉獻禱告來感謝神 李林栩弟兄 

散會詩歌：讚美⼀神（世紀頌讚封⾯） 牧師 / 會眾 

祝福禱告  牧師 / 會眾 

阿們頌，默禱散會 會眾 
 

留步茶敘，彼此團契，聚會結束，使命開始 



⾮常感謝英⽂堂鮑默耕牧師前來證道，俞鳳嬌姐妹協助
翻譯。歡迎舊友新知前來凱登園華語堂參加崇拜！ 
若您在尋找固定的教會，成為敬拜服事與成⻑的地⽅，
歡迎您加⼊我們這個屬靈的⼤家庭。 
若您是慕道朋友，盼望這裡成為您歸屬的屬靈家庭。 
散會後請留步享⽤午餐茶敘，彼此團契，相互連結。 

 

信仰真理課程：每週⼀晚上在網上⼀起來探討基督教的核⼼
信仰，若是你已經歸信了基督或想更多認識基督教的信仰，
也正在考慮參加在復活節（3⽉ 31 ⽇）舉⾏的洗禮， 
請你與牧師或何素娥姐妹聯繫及報名。 

 

屬靈⽣命的操練：新的⼀年，期待我們渴慕⼀個更新的⽣命。教會⿎勵⼤家⼀起，藉
著禱告與讀經，強化⾃⼰與神的關係，滋養⾃⼰的屬靈⽣命。具體的作法如下： 

請弟兄姊妹尋找兩位禱告夥伴，以三⼈⼀組，每週⼀次，
共同約定⼀個時間，藉著社交平台（沒有地域的限制），
按著教會提供的禱告架構及具體的禱告內容來禱告，與神
連結，與⼈相通，⼀起建⽴活潑的彼此代求的禱告⽣活。 
若是你已經有了三⼈⼀組，請讓牧師知道你的組合，以便發送「禱單」。 
 

每週會隨程序表分發「讀單」，藉著經⽂及探索問題，幫
助你讀懂聖經，展開豐富個⼈的靈命的讀經之旅，，抓住
神的脈搏，開啟精彩的⼈⽣。 

若個⼈或 2-3⼈的⼩組願⼀起讀經，也請讓牧師知道，彼此陪伴來展開讀經之旅。 

 

爸爸學校旨在教導爸爸與男⼠們明⽩在家庭中應有的使
命與⾓⾊，追求合乎聖經的爸爸形象，重新整合及恢復
爸爸在家庭中的屬靈權柄，使每個家庭中不再出現缺席
的爸爸。第⼆屆爸爸學校將在 28-30/6（三天四次的相
聚授課）在凱登園舉⾏。有關詳情，請參閱佈告欄的海
報或與牧師洽詢。請弟兄積極把握早⿃優惠的時機報名
參加，請姐妹們⿎勵家中的男⼈參加，與他們⼀起合⼒，打造健康的婚姻及家庭。 
 

教會⼩組是⼀群以信徒為核⼼的群體，藉著彼此委⾝、開放⼼靈、倚
靠聖靈、發揮恩賜、為要建⽴基督的⾝體，完成福⾳的使命。⼩組會
探討「⼀步⼀步學箴⾔」幫助我們在⽣活中活出智慧的⼈⽣。期望你
不要落單，請⾺上與下列組⻑聯繫，與其他信徒建⽴緊密的關係： 
何素娥姊妹（0405155880）；冼鳳珍姊妹（0423383280）； 

張開運夫婦（0411031286）；林寶順夫婦（0402959858）； 
趙雪雲姊妹（0401801095）；林福夫婦（0405171777）或與牧師查詢。 
 

 

本週背誦經⽂：⾺太福⾳ 22:26 
你們禱告，無論求甚麼，只要信，就必得著。 



除崇拜中傳袋收取奉獻外，你可以使⽤銀⾏⾃動轉帳。有關帳號抬頭 WCCC如下： 

 
 
 
 

財政報告 上週奉獻 每週預算                              $ 34,201. 00 

經常費 + 感恩 $   15,337.31 $    22,882.00 總數    $ 19,097.08 
 

不敷    $-15,103.92 

宣教基⾦ $     1,828.77 $      4,300.00 

裝修⼯程 $     1,931.00  $      7,019.00 
 

 

 

 

 
在你個⼈的⽣活中，會不會有時候在⼀天之
內，數次陷⼊莫名其妙的沮喪感？這種無緣
無故產⽣的抑鬱等負⾯的情緒通常在兩三天
後可能就會消失地無影無蹤，但如果我們沒
有即時去處理這種低落的情緒，我們的正常

⽣活可能在持續性地干擾之下，恐怕會出現抑鬱症的症狀。統計數據顯⽰，現代⼈中
約有 10%的⼈，⼀⽣中⾄少會患⼀次抑鬱症，即便是基督徒也無法倖免。 
 

聖經中描述了許多神的⼦⺠陷⼊低⾕的經歷，包括被神重⽤的僕⼈和聖經作者。詩篇
四⼗⼆篇的詩⼈，可拉的後裔就是⼀個例⼦。這位詩⼈負責聖殿⾳樂事奉。他回憶當
時⾝處異地，但具體情況不明，可能是⾃⾏離開或被擄⾛。他期望能再次和群眾⼀同
上神的殿守節敬拜，但這美好的回憶如今只剩下記憶。⾊列⼈相信神是無所不在的，
可是卻質疑說「我幾時得朝⾒神？」他落在缺乏主觀信仰的經歷中，期待恢復以前的
美好光景，可是眼前的窘境讓他感到絕望。在這困境中，敵⼈以嘲笑來攻擊他的信仰
說：「你的神在哪裡呢？」他感到難過，以致於「晝夜以眼淚當飯吃。」 
 

詩⼈的經歷顯⽰，信仰與困難似乎互相⽭盾。在現實⽣活中，基督徒也會⾯對各種挑
戰，例如考試、失業、家庭壓⼒等。這些困難讓⼈感到迷茫，因為他們相信⼀位完美
的神，信仰會帶來盼望，但現實的經歷卻似乎與信仰相互抵觸。有時禱告似乎無法改
變現實，這讓基督徒感到更加困惑，並且會質疑神為什麼不出⼿，不干預。 
 

詩⼈當下的困境尚未解決，他切慕神，因為他知道神有⼀切的答案。惟有當我們發現
⾃⼰是多麼不堪⼀擊，我們才會明⽩離了神什麼真的也不能做時，我們才會尋求可以
提供答案的神，不是嗎？詩⼈如⿅渴慕溪⽔地向神坦誠地表達⾃⼰的疑問。在落⼊低
潮時，讓我們學習像詩⼈，依然仰望祂，在祂⾯前傾⼼吐意，相信祂就是我們⾯前的
幫助，是我們的上帝。故此，我們不必為真誠的呼喊感到愧疚。神喜悅我們真⼼向祂
傾訴。渴慕祂，我們的⼼可以不再憂悶，不再沮喪，也不必再消沉。 

 

有信仰的⼈⾯對⼈⽣困境時， 
⽐無信仰的⼈更困惑。 

他們不明⽩為何神不介⼊。 
（真理蔡園） 


